
Mi is csatlakozunk az Európai Diáksport és MDSZ napjához! 

„Egészségtudatos gondolkodás és iskola mozgástevékenységek” 

témanap 

2020.szeptember 25. 

 

A témanap programja: 

Gyülekező: 7.45-kor az iskola udvarán osztályonként. Innen indulás a kisvonat vagy autóbusz 

állomásra, majd utazás Mátrafüredre. 

Kisvonat: indulás 8.30 óra, költség: diák 500 forint, felnőtt 700 forint 

Autóbusz: indulás 8.40 óra, költség:125 forint 

Érkezés: Gyöngyösre 13.00 – 14.00 óra között  

Mátrafüredről két csoportban túráznak a diákok a kísérő tanárokkal: 

1. 9.AB, 9.V123, 9.D, 11.DV3, 11V12 osztályok Garai András vezetésével 

2. 10. A, 11.A, 12.A, 12.G, 12.Szé1, 12.Szé2 osztályok Pernyészné Henter Katalin  és 

Virág Katalin vezetésével 

Útvonalak: 

1. Máriácska - Rákóczi forrás - Sástó (piros-sárga+) 

2. Muzsla kilátó - Rákóczi forrás - Sástó (sárga-sárga+) 

Visszafelé mindenki a sárga háromszögön jön Mátrafüredig, utána a kerékpáros úton 

Gyöngyösre. 

 

                        

 

 



 

Osztályok és kísérő tanáraik: 

9.AB maradók: Garai András 

9.V123 maradók: Kecskés László 

9.D-Császár Zoltán, Illés Anikó 

10.A-Pernyészné Henter Katalin 

11.A-Borbélyné Remes Zsuzsanna 

11.DV3-Tamasi Marina Blanka, Paksiné Zeke Éva 

11.V12- Tasi Ágnes, Farkas Csabáné 

12.A-Babus Mónika 

12.G-Eniszné Holecz Krisztina 

12.Szé1-Virág Katalin 

12.Szé2-Tóth-Kovács Zsuzsanna, Vaszily Krisztina 

 

A témanap délután a gólyatáborban folytatódik: 

A gólyatábori témanap programok hét állomáson zajlanak, majd éjszakai túrán vesznek részt a 

diákok. 

 

Gólyatáborban részt vevő osztályok és kísérőik: 

9.A-Patrovics Klára 

9.B-Szabó Katalin 

9.V12-Kiss Gábor 

9.DV3-Laczik István 

Szervezők és további segítők: Nádudvari Klára, Szabó Sándor, Kecskés László, Garai 

András, Pernyészné Henter Katalin, Molnárné Somoskői Réka, Császár Zoltán. 

ÜNNEPELJÜK MEG A SPORTOT AZ ISKOLÁNKBAN, HOGY AZ EGÉSZSÉG 

VÉGIGKÍSÉRJE DIÁKJAINKAT EGÉSZ ÉLETÜK SORÁN! 


